Overige activiteiten Hoogkerk &

Lentekriebels Zwerfvuil acties ° In de periode

van 5 t/m 25 april wordt er weer volop zwerfafval

opgeruimd in Hoogkerk. Volwassenen en kinderen werken samen
aan een schone en mooie leefomgeving. Voor alle opruimmomenten
waar je bij aan kan sluiten komt er tegen die tijd een handige flyer.
De meest recente informatie kan je vinden op www.check050.nl.
Het Lentekriebel Fun Feest vindt plaats op woensdag 25 april in
Vensterschool Hoogkerk van 14.15-16.00 uur.

The Voice of Hoogkerk ° Ben jij tussen de 8-13 jaar
en ben jij dol op zingen? Grijp dan nu je kans! Op | juli
kun jij mee doen aan The Voice of Hoogkerk. We
oefenen op woensdag vanaf 28 maart in de grote zaal
van het Dorpshuis. Opgeven kan t/m vrijdag 23 maart.
® marit.smit@wij.groningen.nl, 06-26336009

De maand April in het teken van de liefde

We zullen op een leuke manier aandacht besteden aan
veilig online, weerbaarheid en gezonde leefstijl. Houd
Check050, Facebook en de weekbrief van jouw school
in de gaten!

Buitenspeeldag * Op woensdag |3 juni zal er weer een Buiten-
speeldag plaats vinden. Voor verdere informatie over de dag zelf,

houd Check050, Facebook en de flyers van het Jeugdwerk in de gaten.

Informatie

De meeste activiteiten voor uw kind zijn gratis. Bij de activiteiten

waar u uw kind voor moet opgeven staan de contactgegevens voor

opgave. Alle activiteiten zijn gratis, tenzij anders vermeld! Meer informatie
over de activiteiten voor jeugd in Hoogkerk en omgeving is te vinden op

de Facebookpagina: Brenda Hoogkerk en op www.hoogkerkonline.nl

Kijk op www.check050.nl/hoogkerk/home voor de meest actuele informatie.

Contactgegevens

Brenda de Boer, jeugdwerker, 06- 11013694, brenda.de.boer@wij.groningen.nl

Jacko Rink, jeugdwerker, 06- 11022347, jacko.rink@wij.groningen.nl

Theresa Nanninga, jeugdwerker, 06-2 1884892, theresa.nanninga@wij.groningen.nl
Maarten-Jan Bos, jeugdwerker, 06-25634094, maarten-jan.bos@wij.groningen.nl

Sera Kersten, jeugdwerker, 06-20362370, sera.kersten@wij.groningen.nl

Raoul Alders, buurtsportcoach, 06-269752 16, ralders@hvdsg.nl

Gineke Wijsbeek, brede vakdocent, 06-181 17780, bredevakdocenthoogkerk@gmail.com
Michel Nijenhuis, 06-49965849, info@jiritsu.nl

Locaties

Jongerenruimte (zijkant dorpshuis), Zuiderweg 70, 9744 AP Groningen
Strinke, Peizerweg 168, 9727 AS Groningen

Speeltuinvereniging VHJ, Noorderstraat 14, 9745 AS Groningen

De Kreukelhof, Drakesteijnstraat 27, 9744 EC Groningen

Sporthal Hoogkerk Vensterschool, Zuiderweg 70-4, 9744 AP Groningen
WIJ-Hoogkerk, De Verbetering 3, 9744 DZ Groningen

Let op

We maken vaak foto's tijdens de activiteiten die we af en toe
publiceren op internet of informatiebrochures. Mochten jij of je
ouders/verzorgers hier bezwaar tegen hebben dan kan dit
worden doorgegeven en houden we daar rekening mee.
Deelname aan alle activiteiten is GRATIS, tenzij anders vermeld!

Vormgeving: KragtVorm

Activiteiten voor jeugd uit
Hoogkerk en omgeving

maart - juli 2018

MET ELKAAR VOOR ELKAAR



Kreukelhof Kracht & Vriendschap Groningen

Jongerenruimte (zijkant dorpshuis)

Huiskamer Be You, (opgave verplicht) een veilige plek

en zinvolle vrijetijdsbesteding na schooltijd * groep 5 t/m 8

van de basisscholen in Hoogkerk en omgeving ¢ elke maandag en
donderdag van 14.00-16.30 uur (behalve de vakanties) @ Theresa Peutergym ° 2 t/m 4 jaar * donderdag 12, 19 en 26 april

Nanninga, jeugdwerker, 06-2 1884892, theresa.nanninga@wij.groningen.nl Q van 9.45-10.30 uur

De Kreukelhof gaat verschillende activiteiten organiseren,
houd de website van de Kreukelhof in de gaten voor verdere
informatie ® www.dekreukelhof.nl

Alle lessen zijn gratis als men zich aanmeldt via
https://webshop-kvgroningen.nl/opgave-sportactie

Kleutergym ¢ 3 t/m 6 jaar ®* maandag 9, 16 en 23 april
van 15.30-16.15 uur

Chill in, (zonder opgave) kom langs om te chillen en/of doe mee aan een

activiteit! ® op dinsdag: basisschool vanaf 8 jaar, op woensdag: basisschool S . s |
eeltuinvereniging VH) (Voor Hoogkerk's Jeugd

vanaf 8 jaar en Voortgezet Onderwijs * elke dinsdag en woensdag van P ging J ¢ J Jeugd)

14.00-16.30 uur (behalve de vakanties) Turnen @ gymzaal van de sporthal Zuiderweg *

Ki“derqiSCQ, zaterdag 3| maart en 14 3[’"“ * kinderen van maandag 9, |16 en 23 april * meiden van 8-9 jaar van 17.15-18.15 uur *
Girls Only, (zonder opgave) elke week leuke meidenactiviteiten, jij beslist 4t/m 7133" van 15.00-16.30 P (vanaf 2 jaar alleen. onder meiden vanaf 10 jaar van 18.15-19.15 uur *
mee! * meiden vanaf groep 5 * elke vrijdag van 14.00-16.00 uur (behalve begeleiding van de ouder) * kinderen van 7 t/m 16 jaar van 19.00-21.30 uur 8-12 jaar * donderdag 12, 19 en 26 april van 18.00-19.00 uur

de vakanties) @ Brenda de Boer, jeugdwerker, 06-11013694, ) R L .
f Like onze Facebookpagina: @Speeltuin vereniging VH] Jazzdance @ Sportcafé op de |° verdieping v/d sporthal Zuiderweg ®
donderdag 12, 19 en 26 april ® 5-6 jaar van 16.30-17.30 uur *

brenda.de.boer@wij.groningen.nl
7-9 jaar van 17.30-18.30 uur ¢ 10-14 jaar van 18.30-19.30 uur

Avondsoos, (zonder opgave) kom twee avonden in de week langs ®
vanaf middelbare school * woensdag van 19.30-21.30 uur ¢ vrijdag van
19.30-22.00 uur ® Jacko Rink, jeugdwerker, 06-11022347,
jacko.rink@wij.groningen.nl

Bslim
f Like onze Facebookpagina: @Brenda Hoogkerk Meidenvoetbal, (zonder opgave) Girl power!! Overige activiteiten Hoogkerk O

@sporthal Hoogkerk ¢ alle leeftijden © elke maandag

van 14.30-15.30 uur (behalve de vakanties) Jiritsu Judo in 'de Wingerd' * 4 lessen voor € 10,-

Girls only 6 jaar en ouder * elke dinsdag van 16.15-17.10 uur
Boys only 8 jaar en ouder * elke dinsdag van |7.10-18.05 uur
6 tot 9 jaar ° elke vrijdag van 18.05-19.00 uur

X 4 tot 7 jaar ° elke dinsdag van 15.30-16.15 uur

Kinderclub, (zonder opgave) knutselen, buitenspelen, Extra Gym, (zonder opgave) @sporthal Hoogkerk ¢ vanaf groep 5 * ® en opgave info jritsu.nl

spelletjes en meer! © groep | t/m 5 ¢ elke woensdag ke dinsd 16.00-17.00 behalve de vakanti
van 14.30-16.00 uur (behalve de vakanties) elle dinsdag van [6.00-17.00 uur (behalve de vakanties)

Korfbal/Volleybal, (zonder opgave) samen partijtjes spelen @sporthal
Strinke Hoogkerk ® vanaf groep 4 ¢ elke maandag van 16.00-17.00 uur (behalve de
vakanties)

Weerbaarheidstrainingen © 4x voor € 28,-

. ) o \ Sport en spel instuif, (zonder opgave) doe mee aan leuke sporten en 8 tot 12 jaar * dinsdag van 18.15-19.15 uur
Tlenerslub, (zonder opgave) verschillende activiteiten, jij bepaald mee! . spelletjes @sporthal Hoogkerk * 4 t/m 14 jaar * elke woensdag 8 tot 12 jaar * vrijdag van 15.45-16.45 uur
vanaf 9 jaar © eIk.e donderdag van 14.30-16.00 uur (behalve d“e vak;fntles) van 14.30-15.45 uur (behalve de vakanties) ® en opgave info@power-methode.nl
® Sera kersten, jeugdwerker, 06-20362370, sera.kersten@wij.groningen.nl Met verwijzing via huisarts, WIJ of cjg is vergoeding mogelijk
Skaten, neem je eigen skeelers, skateboard of rolschaatsen

f Like onze Facebookpagina: @Buurtcentrum de Strinke mee en stunt over een stuntparcours @sporthal Hoogkerk ¢ Workshops ‘Speel jezelf sterk' * 4x voor € 28,- *
start op maandag |9 maart 2018 ©

10-16 jaar * elke donderdag van 14.30-15.30 uur

groep 5 en 6 van 15.15-16.15 uur ©
Zaalvoetbal, (zonder opgave) @sporthal Hoogkerk ® 10-16 jaar ® groep 7 en 8 van 16.30-17.30 uur

elke donderdag van 15.30-16.30 uur (behalve de vakanties) ® en opgave info@power-methode.nl
Met verwijzing via huisarts, WI of ¢jg is vergoeding mogelijk

WIJ-Hoogkerk

Badminton, (zonder opgave) @sporthal Hoogkerk * vanaf groep 4

elke vrijdag van 14.30-15.30 uur
SpeelWIl), gezellige, speelse en creatieve ochtend voor

(groot)ouder(s) en kind ® 0-4 jaar + ouders/verzorgers ®
elke woensdag van 09.30-11.00 uur * WIJ Hoogkerk, Verbetering 3

Buiten Voetbal, (zonder opgave) @kunstgras Vensterschool * 8-16 jaar ®
elke vrijdag van 15.30-16.30 uur (behalve de vakanties)

f Like onze Facebookpagina: @WI| Hoogkerk
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